RAZIONALE

La malattia di Alzheimer (AD) ¢ un disturbo neuropsicologico caratterizzato da
degenerazione progressiva dei neuroni, che provoca la demenza ed il danno mentale.
Circa 50 milioni di persone al mondo sono affette da demenza e di queste il 50-60%
soffrono di AD. Secondo stime recenti in Italia i malati di Alzheimer sono circa 600 mila e
inuovi casi sono stimabili in circa 80.000 all'anno.

AD predilige le donne: la sua prevalenza ¢ due volte maggiore nel sesso femminile,
indipendentemente dall'eta e dalla aspettativa di vita, e la mortalita € circa 3 volte piti
elevata rispetto agli uomini. Inoltre, le manifestazioni della malattia e la sua velocita di
sviluppo sono diverse e piti pesanti per il sesso femminile.

La sua ampia e crescente diffusione nella popolazione, la limitata e non risolutiva
efficacia delle terapie disponibili e le enormi risorse necessarie per la sua gestione,
rendono AD una delle patologie a piti grave impatto sociale.

Ad oggi, le terapie sono in grado di mitigare solo in parte i sintomi, ma non hanno alcun
impatto sulla progressiva evoluzione della demenza. Grandi speranze sono sorte
recentemente con l'approvazione da parte di FDA di adacanumab, il primo farmaco per
il trattamento della malattia approvato dal 2003, in grado di agire sui presunti
meccanismi fisiopatologici.

La pandemia da Covid-19 ha impattato gravemente sui pazienti con demenza. Le
restrizioni hanno indotto un peggioramento dei disturbi comportamentali, rendendo
ancora piu evidenti le difficolta di gestione di questi pazienti.

Il progressivo invecchiamento della popolazione italiana e I'aumento della rilevanza
delle patologie croniche, con particolare riferimento alle patologie neurodegenerative,
richiedono di far fronte ai diversi bisogni assistenza attraverso modelli di presa in carico
nuovi e innovativi che nascono anche da un confronto allargato con uditori sensibili ed
esperti nel tema.

Data la prevalenza e la gravita di AD le donne e dati gli effetti sociali che la malattia
comporta (70% delle persone con demenza assistito a domicilio erogata nel 70% dei
casi da donne), appare evidente che AD acquisti connotati di genere di tale rilievo da
porre la patologia come una delle priorita sanitarie per la salute della donna.

Da qui l'iniziativa in programma che raccoglie esperti di alto profilo in grado di
approfondire sviluppare molto bene gli argomenti loro assegnati, in un'ottica multi-
specialistica e interdisciplinare integrata che vede la donna ancora una volta al centro
della tela.
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L'ALZHEIMER
PREFERISCE IL ROSA

VIAGGIO ATTRAVERSO UNA PATOLOGIA
| DECLINATA AL FEMMINILE |

30 SETTEMBRE 2022 :.9:00 -17:15

Sala Convegni San Luigi Gonzaga
Regione Gonzole 10, Orbassano (TO)
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Fausto Fanto, SCDO Geriatria, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO).

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Teresa Crea, Dirigente medico, SCDO Geriatria, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO).

Mariangela Santoro, Dirigente medico, SCDO Geriatria, AOU San Luigi Gonzaga,
Orbassano (TO).

Monica Traversa, Dirigente medico, SCDO Geriatria, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano

(TO).

FACULTY

Chiara Benedetto, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, AOU Citta della Salute e della Scienza,
Torino.

Daniela Berardinelli, Infermiere e tutor pedagogico Corso di Laurea Infermieristica, AOU
San Luigi Orbassano (TO).

IsaBergoglio, Dirigente medico, SC Geriatria, AOU San Luigi Gonzaga Orbassano (TO).
Marzia Bianchi, SC Recupero e Riabilitazione, AO Ordine Mauriziano, Torino.
Elena Bonetti, Ministro per le pari opportunita e la famiglia, Roma.

Enrica Capelletto, Dirigente Medico presso S.S.D. Oncologia Toracica A.O.U. San Luigi
Gonzaga, Orbassano (TO).

Laura Capponi Bertinaria, Presidente Associazione volontariato San Luigi Gonzaga
Orbassano (TO).

Alessandra Chinaglia, Direttore SCDO Cardiologia, AOU San Luigi Orbassano (TO).
Antonino Maria Cotroneo, Direttore SC Geriatria, Ospedale Maria Vittoria, Torino.

Anna Cugno, Professore Associato, Dipartimento di Scienze Economiche e Sociali,
Universita degli Studi di Torino.

Silvia De Francia, Ricercatore, Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche, Universita
degli Studi di Torino.

Enrica Del Pero, Assistente sociale, AOU San Luigi Orbassano (TO).

Fausto Fanto, Direttore SCDO Geriatria, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO).

Paola Gamba, Professore Associato, Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche,
Universita degli Studi di Torino.

Daniela Leotta, Direttore SC Neurologia, Ospedale Martini, Torino.

Laura Marzano, Medico, Medicina Legale, Torino.

Cristina Miceli, Geriatria Territoriale, ASLTOs5.

Laura Norelli, Direttore SC Geriatria, Ospedale Cardinal Massaia, ASL AT.

Maurizia Rinaldi, Dirigente responsabile SS Qualita, AOU San Luigi, Orbassano (TO).
Angelica Salvadori, Medico, Medicina Generale, ASLTO3.

Piero Secreto, Responsabile SC Presidio Riabilitativo, Beata Vergine della Consolata
“Fatebenefratelli”, San Maurizio Canavese (TO).

Giuseppina Maria Viberti, Direttore S.C.D.O. Laboratorio Analisi cliniche e
microbiologiche, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)

Maria Chiara Voci, Giornalista e fondatrice di HHH - Home, Health & Hi-Tech.
Tommaso Diego Voci, Libero professionista Cardiologo Mesoterapeuta - fondatore ACSA.

Letizia Vola, Infermiere e tutor clinico, Corso di Laurea in Infermieristica, AOU San Luigi
Gonzaga, Orbassano (TO).

CREDITIECM E DESTINATARI

1l Provider HealthData Consulting srl (n.546) ha assegnato al corso 6 crediti formativi.

La partecipazione al corso é gratuita e riservata a 100 partecipanti tra: Medici chirurghi
(tutte le discipline),Biologi, Educatori professionali, Farmacisti (Ospedalieri e
Territoriali), Infermieri, Fisioterapisti, Tecnici sanitari di laboratorio, Ostetrici,
Psicologi.

L'assegnazione dei crediti formativi é subordinata alla partecipazione effettiva all'intero
programma, alla verifica dell'apprendimento ed alla corrispondenza tra professione del
partecipante e professione cui levento é rivolto.

Clicca qui per iscriverti
oppure effettua la procedura online sul sito www.hdcons.it

PROGRAMMA

8:30  Iscrizione e registrazione ECM
9:00  Presentazione dell'evento (F. Fanto)
9:10  Salutodelle Autorita

SESSIONE 1 - MALATTIA DI ALZHEIMER, UNA MALATTIA AL FEMMINILE?
(Moderatori: G.M. Viberti, A.M. Cotroneo)

9:30  Alzheimer: é donna (A. Cugno)
9:50  Alzheimer: aspetti clinici (peculiari) nelle donne (I. Bergoglio)

10:10  Alzheimer: "Eta, ApoE e sesso femminile: la triade che predispone alla malattia
(P. Gamba)

10:30  Alzheimer: prototipo di malattia di genere? (S. De Francia)
10:50 Discussione plenaria
11:00  Pausa caffe

SESSIONE II - MALATTIA DI ALZHEIMER E PATOLOGIE CONCOMITANTI
(Moderatori: M. Bianchi, P. Secreto)

11:20  Alzheimer - neoplasie - donna. Quale relazione? L'esempio del tumore polmonare
(E. Capelletto)

11:40  Alzheimer - menopausa- tumori ginecologici (C. Benedetto)
12:00 Alzheimer - depressione - donna. Quale relazione (D. Leotta)
12:20  Alzheimer e malattie cardiologiche. Quale terapia? (A.Chinaglia)
12:40 Discussione plenaria

13:00 Pausapranzo

SESSIONE III - CARE MANAGEMENT: TRATTAMENTI E GESTIONE INTEGRATA 1
(Moderatori: L. Norelli, T. D. Voci)

14:00 Decadimento cognitivo e terapia farmacologica (C. Miceli)

14:15 Lamedicinadel territorio e il PNRR (A. Salvadori)

14:30 Lasalubrita degli ambienti indoor nella cura dei pazienti “fragili” (M.C. Voci)
14:45  Aspetti medico-legali (L. Marzano)

15:00 Discussione plenaria

SESSIONE IV - CARE MANAGEMENT: TRATTAMENTI E GESTIONE INTEGRATA 2
(Moderatori: M. Rinaldi)

15:10  Ilruolo terapeutico dell'ambiente (D. Berardinelli)

15:25 Ilruolo dell'Assistente sociale (E. Del Pero)

15:40 Ilruolo del volontariato (L. Capponi Bertinaria)

16:55 Ilruolo del Caregiver (L. Vola)

16:10  Discussione plenaria

LAPARITA' DI GENERE IN SANITA'

16:15  Moderatori-Giornalisti-Stampa intervistano la ministra (E. Bonetti)
17:.00  Conclusioni dei lavori (F. Fanto)

17:15  Questionario ECM e valutazione evento
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